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¢Quéy por qué comen lo que comen las culturas del desierto? El analisis del sistema alimentario se analiza a partir de la
relacion entre sociedad - medio ambiente, mediada por el trabajo, el trabajo visto como un hecho cultural que irrumpe
arbitrariamente la naturaleza para la supervivencia humana. De ahi que los grupos humanos viven en armonia con los
sistemas ambientales como garantia para asegurar su sustento. De este modo, los grupos pastoriles que viven en el de-
sierto, preservan saberes de su entorno territorial y en un equilibrio ordenado explotan el pastoreo, principal fuente de su
sustento, en un ciclo anual bajo condiciones de escasez y vulnerabilidad, generando una serie de estrategias en un pro-
ceso de adaptar a la naturaleza a sus condiciones socioculturales. De este modo el territorio no se reduce solamente a un
escenario exclusivo para las formas productivas, de flujos de mercancias, capitales y personas, sino que también contiene
significados y relaciones simbdlicas que dan sentido a las maneras objetivas de apropiacion y de adaptacion. Por lo que
la cultura alimentaria, en estas sociedades, implica un saber-hacer para la reproduccion de vida, anclado a un territorio
y articulado a ritmos climaticos especificos, en donde se construye, reproduce y transmite material y simbdlicamente la
alimentacion de estas sociedades.
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