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Azicar, canela, almendras

En Casa “Dofla Maria Pons” dulces secy

e
Av de la Paz 216, Barrio de Tlaxcala, 78038 tos de la blS&bllEla
San Luis Potosi, S.L.P.

— Jeclivea entve lineas de un vecelario antiguo —

Budin de leche, almendra
y mantequilla

A tres cuartillos de leche endulzada con una libra
de azicar se le mezclan seis onzas de mantequilla
derretida, media onza de canela en polvo, dieciocho
huevos batidos, pasas, pifiones y biscocho molido e
necesario para formar pasta, se echa en el molde un-
tado de mantequilla y se pone en Bafio de Maria. Se
sirve este con la siguiente salsa. Se ponc a hervir un
terrén de aztcar en agua; cuando espese se le a g ega
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poca mantequilla; p arta de la lu mb ando _. T r &
esté tibia se le pone h a que quede Ilt E I3 =
espeso, se vuelve a la lumbrc para que za ya [ = ; l' - 5 = =
cocido se le agrega jerez y nuez moscada, : : 3 r :
el T h —
o rd Y
L. — - =

s L

'u

=
s
=
£
B
=
pi
M
A

[

"
T ] |

]

I
“"I.r.,s'

L

L | |

'1

Coordina: Dra. Adriana Corral Bustos | adriana.corral@colsan.edu.mx R4

. . EL
$y CONAHCYT W CoLEGIO
@O5ieSP®  conseio nacionaL o HumMANIDADES M“ DE

.... CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC SAN LUIS’A.C.

0 El Colegio de San Luis, A.C. o El Colegio de San Luis @ @el_colsan www.colsan.edu.mx



